
Nome Clube Esc Sexo Ano TOTAL Tempo NAT
Tempo 

Corrida
COMB

Juvenis Fem   

1 MARREIROS Ana  ADCRBA 2000 713 2:33,56 239 10:56,12 474

2 LAMAS Andrea GAL 2002 669 2:25,15 265 12:06,81 404

3 SANTOS Diana  CNIN 2002 655 2:25,63 263 12:18,83 392

4 LOPES Ariana  CNIN 2000 642 2:16,13 292 13:00,53 350

5 REZENDES Carlota EC-CPM 2002 624 2:45,10 205 11:51,97 419

6 CARDOSO Raquel  PMP  2000 565 2:41,10 217 13:02,88 348

7 BELCHIOR Catarina EMDS 2001 500 2:37,57 227 14:17,85 273

8 RIBEIRO Maria  PMP  2000 334 2:52,19 183 16:19,44 151

   

Juvenis Mas   

1 MORAIS  Hugo  PMP  2000 883 2:06,69 320 9:27,63 563

2 OLIVEIRA Eduardo  ADCRBA 2000 880 2:20,06 280 8:50,61 600

3 CRUZ Edgar PMP  2000 758 2:39,34 222 9:54,71 536

4 TEIXEIRA Manuel  CNIN 2002 752 2:26,72 260 10:38,33 492

5 FRAGUEIRO Duarte  EC-CPM 2000 734 2:37,16 229 10:25,56 505

6 SILVÉRIO Ricardo  ADCRBA 2001 637 2:54,03 178 11:11,85 459

7 MARQUES Rodrigo EC-CPM 2000 619 2:49,22 192 11:43,36 427

8 EDUARDO Tomé EC-CPM 2002 576 2:55,62 173 12:07,31 403

9 SILVA Nuno  CNIN 2002 569 3:05,79 143 11:44,37 426

10 FERREIRA Pedro  ADCRBA 2000 565 3:25,94 82 10:47,77 483

11 BIGODINHO Henrique  EC-CPM 2000 553 3:14,19 117 11:34,48 436

12 SILVA Alexandre CNIN 2002 525 3:03,53 149 12:34,71 376

13 VALINO Francisco GAL 2003 453 3:12,06 124 13:21,53 329
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